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OPIS TECHNICZNY 
1 PODSTAWA OPRACOWANIA 

· Wytyczne przekazane przez Inwestora 
· Obowiązujące normy i przepisy prawne 
 

2 PRZEDMIOT INWESTYCJI 
2.1 Przeznaczenie inwestycji 

Przedmiotem opracowania jest budowa ogólnodostępnego zaplecza socjalnego na 
potrzeby funkcjonowania boiska gminnego (ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada) w zakresie 
instalacji elektrycznych zewnętrznych. 
 

2.2 Zakres projektu 
Zakresem projektu obejmuje: 

· wykonanie skrzynki kablowej SK-G (rozdzielnica główna obiektu) oraz skrzynki 
kablowej SK-P (rozdzielnica z gniazdami na potrzeby imprez plenerowych) 

· wykonanie oświetlenia boiska 
· wykonanie oświetlenia terenu alejki przy kontenerach  
· wykonanie zasilenia 3 kontenerów (szatnie i administracja) 
· wykonanie linii łączącej kontener administracyjny (część biurowa) i skrzynkę 

kablową SK-G dedykowaną dla sterowania oświetleniem zewnętrznym 
Poza zakresem projektu jest : 

· projekt przyłącza elektroenergetycznego w tym złącze kablowo-pomiarowe (projekt 
i wykonanie po stronie zakładu elektroenergetycznego) 

· instalacje wewnętrzne w kontenerze w tym układ dwóch przełączników trybu 
sterowania A-0-R (automatycznie-wyłączone-załączone) oddzielnie dla oświetlenia 
boiska i oświetlenia alejki 

 
3 ROZWIĄZANIA TECHNICZNE 
3.1 Dane elektroenergetyczne 

· napięcie zasilania: 400V 
· moc szczytowa: 20 kW 
· ochrona od porażeń: w obwodach 230/400V – samoczynne wyłączenie zasilania  
· układ sieci po stronie zakładu elektroenergetycznego: TN-C 
· układ sieci po stronie Odbiorcy: TN-C (zasilanie dla skrzynki kablowej SK-G),  

TN-C-S (skrzynka kablowa SK-G) i TN-S (instalacja zewnętrzna, skrzynka kablowa 
SK-P) 

 
3.2 Zasilanie ze złącza kablowo-pomiarowego 

Projektowana instalacja będzie zasilana z nowego przyłącza elektroenergetycznego. 
Projekt przyłącza elektroenergetycznego w tym złącze kablowo-pomiarowe (z układem 
pomiarowo-rozliczeniowym) po stronie zakładu elektroenergetycznego. 
Ze złącza kablowo-pomiarowego, które będzie zabudowane w linii istniejącego 
ogrodzenia, należy wyprowadzić kabel zasilający YKYżo 4x10mm2 do skrzynki kablowej 
SK-G.  

3.3 Skrzynka kablowa SK-G (główny punkt zasilający) 
Przewiduje się montaż skrzynki kablowej SK-G (główny punkt zasilający) w linii 
ogrodzenia po stronie wewnętrznej terenu. 
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Obudową skrzynki kablowej SK-G będzie obudowa termoutwardzalna w wykonaniu 
zewnętrznym (odporna na warunki atmosferyczne, w tym promieniowaniu UV) 
zamontowana na prefabrykowanym fundamencie. 
Z projektowanej skrzynki kablowej SK-G zostaną zasilone: 

· skrzynka kablowa SK-P 
· oświetlenie boiska 
· oświetlenie terenu alejki przy kontenerach  
· kontenery 

Sterowanie oświetleniem (oddzielnie dla boiska i oddzielnie dla terenu alejki przy 
kontenerach) będzie odbywać się poprzez przełączniki R-0-A zamontowanymi w 
kontenerze administracyjnym (część biurowa) z możliwością wyboru pracy: 

·  R – załączenie oświetlenie 
· 0 – wyłączenie oświetlania 
· A – praca automatyczna (sterowanie automatyczne z przekaźnika zmierzchowego) 

Zasilanie do skrzynki kablowej SK-G należy doprowadzić z projektowanego złącza 
pomiarowo-rozliczeniowej (projekt i wykonanie po stronie zakładu elektroenergetycznego). 
Skrzynkę kablową SK-G należy wyposażyć w aparaty zgodnie ze schematem IE-02. 
Na elewacji umieścić sondę przekaźnika zmierzchowego. 
Aparaty odpowiednio oznaczyć opisując przynależność aparatu i jego działanie. Zaleca się 
zastosowanie tabliczek grawerowanych – czarne tło z białymi napisami. Typ i wielkość 
czcionki oraz tekst opisów ustalić z Inwestorem. Dodatkowo na szczycie drzwiczek należy 
umieścić odpowiednie oznaczenia np. „SKRZYNKA KABLOWA SK-G”. 
Skrzynkę kablową SK-G należy wykonać z uwzględnieniem konieczności przedstawienia 
stosownych dokumentów (Krajowa Ocena Techniczna, certyfikaty, deklaracje zgodności, 
oznakowanie CE, itd.) dopuszczających wyroby do stosowania w budownictwie. 
 

3.4 Skrzynka kablowa SK-P (dedykowanej dla imprez plenerowych) 
Przewiduje się montaż skrzynki kablowej SK-P (dedykowanej dla imprez plenerowych) w 
miejscu wyznaczonym przez Inwestora.  
Obudową skrzynki kablowej SK-P będzie obudowa termoutwardzalna w wykonaniu 
zewnętrznym (odporna na warunki atmosferyczne, w tym promieniowaniu UV) 
zamontowana na prefabrykowanym fundamencie. 
Projektowana skrzynka kablowa SK-P będzie posiadała zabezpieczenia obwodów 
gniazdowych oraz gniazda zamontowana po bokach obudowy. 
Zasilanie do skrzynki kablowej SK-P należy doprowadzić z projektowanej skrzynki 
kablowej SK-G. 
Skrzynkę kablową SK-P należy wyposażyć w aparaty zgodnie ze schematem IE-03. 
Aparaty odpowiednio oznaczyć opisując przynależność aparatu i jego działanie. Zaleca się 
zastosowanie tabliczek grawerowanych – czarne tło z białymi napisami. Typ i wielkość 
czcionki oraz tekst opisów ustalić z Inwestorem. Dodatkowo na szczycie drzwiczek należy 
umieścić odpowiednie oznaczenia np. „SKRZYNKA KABLOWA SK-P”. 
Skrzynkę kablową SK-P należy wykonać z uwzględnieniem konieczności przedstawienia 
stosownych dokumentów (Krajowa Ocena Techniczna, certyfikaty, deklaracje zgodności, 
oznakowanie CE, itd.) dopuszczających wyroby do stosowania w budownictwie. 
 

3.5 Linie kablowe 
Ze skrzynki kablowej SK-G należy wyprowadzić kable zasilające: 

· skrzynkę kablową SK-P (dedykowaną dla imprez plenerowych) 
· oświetlenie boiska 
· oświetlenie terenu alejki przy kontenerach  
· kontener K1a 
· kontener K1b 
· kontener K2 
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Kable w rurach osłonowych należy układać w rowach kablowych na głębokości 0,7m. Na 
całej trasie należy je układać podsypce piaskowej 2x10cm. Na kablu w odstępach co 10m 
należy nałożyć opaski opisowe. Opis powinien zawierać: 

· typ kabla, 
· napięcie znamionowe, 
· długość, 
· rok ułożenia, 
· kierunki 

Wzdłuż całej trasy należy ułożyć płaskownik FeZn25x4mm do uziemienia wszystkich 
słupów. 

 
3.6 Projektowane latarnie Os.01-Lx (oświetlenie boiska) 

Wg wytyczne Inwestora, oświetlenie boiska ma zostać zrealizowane tylko po jednej stronie 
boiska, od strony widowni. 
Każda latarnia Os.01-Lx (gdzie x jest numerem porządkowym) będzie wykonana z: 

· słupa aluminiowego o wysokości h=14m 
· fundamentu prefabrykowanego betonowego o min. głębokości 150cm (lub wg 

wytycznych producenta słupa aluminiowego) 
· wysięgnika dla 3 naświetlaczy LED, gdzie każdy naświetlacz może zostać 

zamontowany pod innym kątem (lewo-prawo) 
· złącze słupowe z możliwością podłączenia do 3 kabli 3x6mm2 (+ zasilanie opraw) 

oraz z jednym bezpiecznikiem linii odpływowej (w stronę naświetlaczy) 
· 3 naświetlaczy 300W (strumień świetlny min. 45000 lm, IP66, IK09, obudowa 

aluminiowa, klosz ze szkła hartowanego z powłoką samoczyszczącą, trwałość 
100 000h) zamontowanych na wysięgniku pod kątem wg obliczeń) 

Słupy wraz z wysięgnikami i oprawami zamontować na prefabrykowanych fundamentach. 
We wnękach słupa zamontować złącza słupowe wyposażone w podstawy bezpiecznikowe 
z wkładkami topikowymi 6A. Połączenie między złączami słupowymi a oprawami wykonać 
przewodami typu YDYżo 3x2,5mm2/750V. 
Sterowaniem oświetleniem będzie realizowane poprzez przełącznik R-0-A w części 
biurowej kontenera K2 (zmiana sterowania: załącz-wyłącz-automatycznie). Sterowanie 
automatyczne poprzez przekaźnik zmierzchowy. 
 

3.7 Projektowane latarnie Os.02-Lx (oświetlenie terenu alejki przy kontenerach) 
Wg wytyczne Inwestora, oświetlenie boiska ma zostać zrealizowane tylko po jednej stronie 
boiska, od strony widowni. 
Każda latarnia Os.02-Lx (gdzie x jest numerem porządkowym) będzie wykonana z: 

· słupa aluminiowego o wysokości h=4m 
· fundamentu prefabrykowanego betonowego o min. głębokości 90cm (lub wg 

wytycznych producenta słupa aluminiowego) 
· złącza słupowego z możliwością podłączenia do 3 kabli 3x6mm2 (+ zasilanie 

opraw) oraz z jednym bezpiecznikiem linii odpływowej (w stronę oprawy) 
· 1 oprawy (daszek, klosz, korpus) 36W zamontowana na słupie (strumień świetlny 

min. 3650 lm, IP65, daszek z blachy aluminiowej, klosz mrożony cylindryczny 
PMMA, korpus aluminiowy, trwałość 100 000h).  

Słupy wraz z oprawami zamontować na prefabrykowanych fundamentach. We wnękach 
słupa zamontować złącza słupowe wyposażone w podstawy bezpiecznikowe z wkładkami 
topikowymi 6A. Połączenie między złączami słupowymi a oprawami wykonać przewodami 
typu YDYżo 3x2,5mm2/750V. 
Sterowaniem oświetleniem będzie realizowane poprzez przełącznik R-0-A w części 
biurowej kontenera K2 (zmiana sterowania: załącz-wyłącz-automatycznie). Sterowanie 
automatyczne poprzez przekaźnik zmierzchowy. 
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3.8 Kontenery K1a, K1b i K2 
Kontenery nie są w dostawie branży elektrycznej. 
Kontenery K1a, K1b (2 kontenery sanitarne) i K2 (kontener administracyjny z częścią 
biurową oraz częścią magazynową) będą zasilane ze skrzynki kablowej SK-G. Zasilanie 
należy doprowadzić do puszek przyłączeniowych zlokalizowanych na elewacjach 
bocznych lub tylnych (patrząc od wejścia) na wysokości około 270cm. Kable zasilające 
prowadzone w ziemi należy wyprowadzić pionowo do tych puszek wykorzystując osłony 
np. rury grubościenne montowane do elewacji przy pomocy uchwytów (kolor rur i 
uchwytów dopasować do kolorystyki kontenerów). 
Kontenery będą wyposażone w instalacje elektryczne wg wytycznych architektury. 
Oświetlenie zewnętrzne (fabryczne) przy wejściach do kontenerów będzie sterowane przy 
pomocy łączników zlokalizowanych w środku tych kontenerów (każde wejście będzie 
posiadać oddzielne sterowanie). 
Dodatkowo na potrzeby sterowania oświetleniem boiska oraz terenu alejek przy 
kontenerach będę zamontowane dwa przełączniki R-0-A (zmiana sterowania: załącz-
wyłącz-automatycznie). Zabudowa przełączników po stronie dostawcy kontenerów 
(instalacja fabryczna) z wyprowadzeniem przewodów do puszki przyłączeniowej. 

 
3.9 Ochrona przed porażeniem 

Ochrona przed dotykiem bezpośrednim 
W projektowanej instalacji jako środek ochrony przed dotykiem bezpośrednim, należy 
zastosować osłonięcie części czynnych izolacją i odpowiednimi obudowami urządzeń. 
Ochrona przed dotykiem pośrednim 
Zastosowany środek ochrony przed dotykiem pośrednim w obwodzie zasilania gniazd na 
skrzynce kablowej SK-P to samoczynne wyłączenie zasilania przez wyłącznik 
różnicowoprądowy o znamionowym prądzie różnicowym 30mA. 
Części przewodzące dostępne urządzeń elektrycznych należy połączyć z żyłą ochronną 
przewodów zasilających, albo zastosować urządzenia II klasy ochronności. 
Skrzynkę kablową SK-G oraz skrzynkę kablową SK-P wykonać w obudowie i w sposób 
zapewniający spełnienie wymagań dla urządzeń II klasy ochronności. 
 

3.10 Uziemienie 
Instalację uziemienia wykonać w następujący sposób: w rowie kablowym na głębokości 
60cm zabudować płaskownik ocynkowany FeZn 25x4mm; do uziomu podłączyć metalowe 
słupy oświetleniowe wykorzystując zaciski uziemiające przygotowane przez producenta 
oraz zacisk PE w skrzynce kablowej SK-G. Wartość uziemienia ≤ 10 Ohm. Skuteczność 
ochrony przed dotykiem pośrednim należy sprawdzić pomiarowo. 
 

3.11 Uwagi końcowe 
Projekt niniejszy wykonano zgodnie z obowiązującymi przepisami bezpieczeństwa i 
higieny pracy. 
Wykonawcę realizującego budowę wg niniejszego projektu obowiązuje w jego zakresie 
przestrzeganie przepisów BHP w odniesieniu do szczegółów, które nie zostały w projekcie 
omówione. Po ukończeniu robót elektrycznych, należy wykonać badania i pomiary 
kontrolne całej instalacji elektrycznej, przez osobę posiadającą stosowne uprawnienia, a 
ich wyniki zestawić w odpowiednich protokółach. 
Dopuszcza się wprowadzenie zamienników, które muszą spełniać wszystkie wymagania. 
Wszelkie ewentualne niejasności i nieścisłości należy wyjaśnić z autorami opracowań. 
Przy zamawianiu i montażu opraw należy opierać się obliczeniami oświetlenia. 
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4 OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA 
 
 
 
Powołując się na art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z 
późniejszymi zmianami – oświadczam, że: PROJEKT TECHNICZNY dotyczący  
 
budowy ogólnodostępnego zaplecza socjalnego na potrzeby funkcjonowania boiska gminnego 
(ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada) 
 
w zakresie wykonania instalacji elektrycznych zewnętrznych 
 
z lokalizacją w miejscowości ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada 
 
sporządzony został zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 
 

   

Projektant 
mgr inż. Michał Wieczorek  
uprawnienia nr MAZ/0282/POOE/09 
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5 OBLICZENIA OŚWIETLENIA  
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6 KARTY KATALOGOWE 
6.1 Przykład naświetlacza (oświetlenie dedykowane dla boiska) 
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6.2 Przykład oprawy (oświetlenie dedykowane dla alejki) 
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6.3 Przykład słupa oświetleniowego H=14m 
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6.4 Przykład słupa oświetleniowego H=4m 

 



Budowa ogólnodostępnego zaplecza socjalnego na potrzeby funkcjonowania boiska gminnego  
- ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada 

 

 
 

 str. 18

6.5 Przykład wysięgnika na 3 naświetlacze 
Model WM-31 REG 
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6.6 Przykład fundamentu o głębokości 150cm 

 



Budowa ogólnodostępnego zaplecza socjalnego na potrzeby funkcjonowania boiska gminnego  
- ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada 

 

 
 

 str. 20

6.7 Przykład fundamentu o głębokości 90cm 

 



Budowa ogólnodostępnego zaplecza socjalnego na potrzeby funkcjonowania boiska gminnego  
- ul. Cicha, 22-315 Gorzków-Osada 

 

 
 

 str. 21

7 DOKUMENTY FORMALNO – PRAWNE 
7.1 Zaświadczenie projektanta o przynależności do izby samorządu zawodowego 
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7.2 Uprawnienia projektanta do pełnienia samodzielnych funkcji technicznych w 
budownictwie  
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7.3 Warunki przyłączenia nr 25-H3/WP/03576  
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